
 
  

TASEME TESTID 
 

I Järk 1. Ette tõuked 
2. Tagurpidi sõit 
3. Piparkook 
4. Sõit ühel jalal 5 m. 
5. Väljaaste ette 
6. Kahel jalal kükk 5 m. 

1. "Haraka" hüpe — 

II Järk 1. Kaared ette välja, sisse 
2. Valsisamm (3 korda) 
3. Kiige (sisse-sisse) 5 korda 
4. Ülejala ette, taha (2 ringi) 
5. Pääsuke sirgel (vähemalt 

5 m.) 
6. Pistolett sirgel (vähemalt 

5 m.) 

1. Kolmikhüpe (3 korda 
järjest) 

1. Štand piruett 
(vähemalt 3 ringi) 

III Järk 1. Lõpetamata kolmik ette 
väljam, sisse 

2. Neljatakti samm 
3. Pääsuke ringil 

1. S. 
2. Kolmikhüpe + R. 

1. Vint 3 ringi 

VI Järk 1. Kahekordsed kolmikud 
ette välja, sisse 

2. Klambrisamm (6–7) 

1. T. 
2. R. 
3. F. 
4. L. 

1. Madal piruett 3 ringi 
2. Liibeluu 3 ringi 

V Järk 1. Kaared taha (välja, sisse) 
2. Vahetuskaared ette 

(välja, sisse) 
3. Viies positsioon (5 korda) 

1. Aksel 
2. 2x hüpe 
3. Hüpete jürjestus (min. 3 

erinevat ühekordset 
hüpet) 

1. Hüppest madal piruett 
(3 ringi) 

2. Liibeluu + madal + 
vint (3-3-3) 

VI Järk 1. Samm. Komb. Nr. 1 1. 2S. 
2. 2T. 
3. 2x hüpe vabal valikul 
4. Kaskaad kolmest hüppest 

(kus on üks 2x hüpe) 

1. Liibeluu jalavahetuega 
(5+5) 

2. Madal piruett 
jalavahetuega (5+5) 

VII Järk 1. Samm. Komb. Nr. 2 1. 2R. 
2. 2F. 
3. 2L. 
4. Hüpete kaskaad (kaks 2x 

hüpet) 

1. Hüppest liibeluu (5 
ringi) 

2. Liibeluu + madal + j.v. 
liibeluu + madal 
(3+3+3+3) 

Pronks 
Järk 

1. Samm. Komb. Nr. 3 1. 2A. 
2. Kaskaad kolmest hüppest 

2F.  
või 2L. +2+2 

1. Tšinjan (8 ringi) 
2. Painutus piruett (8 

ringi) 
3. Piruett jalavahetusega 

(7+7) 

Hõbe 
Järk 

1. Samm. Komb. Nr. 4 1. 3x hüpe 
2. 3x hüpe 
3. Hüpete komb. (4 hüpet 

kus on min. üks 3x hüpe 
ja üks 2x hüpe) 

1. Pirueti komb. 
(3+3+3+3+3+3) 

Kuldne 
Järk 

1. Samm. Komb. Nr. 5 1–5. Viis erinevat 3x hüpet 1. Pirueti komb., mis 
algab hüppega 

 


